
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

Il corso è rivolto agli Psicologi iscritti all’Ordine degli Psicologi 
del Piemonte 
 
Al fine di poter partecipare al corso in FAD, Ti invitiamo a 
seguire le indicazioni fornite: 
 

1 . Iscrizione su ECM Manager Srl 
 
A. Accedi con le credenziali dell’account creato sulla 
piattaforma di ECM Manager Srl: 
https://www.ecmmanagersrl.com/login. 
Nel caso ne fossi sprovvisto, crea un nuovo Account 
accedendo tramite il menù “accedi e registrati”;  
Ricordati di confermare il nuovo account cliccando sul link 
che riceverai per mail.  
 
B. Accedi al corso e compila il modulo di iscrizione presente 
nella scheda corso. Al termine verrai reindirizzato alla pagina 
di conferma iscrizione. 
 
C. Conferma la tua iscrizione cliccando sul pulsante 
ISCRIVIMI. 
 

2 . Iscrizione su Formazione Sanità Piemonte 
 
Per ottenere i crediti ECM e scaricare l’attestato il 
partecipante dovrà avere un account anche sulla piattaforma 
Formazione Sanità Piemonte. 
 
 
 
 

OBIETTIVI 
 

- Introduzione ai principi teorici alla base 

delle terapie in natura, quali quelli della 

biofilia ed ecologia affettiva.  
- Acquisizione di conoscenze introduttive 

nell'ambito della Terapia Forestale a 
partire dalle ricerche scientifiche. 

- Conoscenza di modalità applicative delle 
terapie che utilizzano setting outdoor, 

relative ai modelli teorici presentati. 
 

 

PROGETTISTA DEL CORSO 

 
Matteo Ciancetti 

 
 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Marzia Corigliano 
 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
Stefania Frida Bonino 

Tel 011/19.62.00.22 
formazione@ordinepsicologi.piemont

e.it 

 

Note: 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

 

I crediti formativi ECM verranno riconosciuti 
solo ed esclusivamente agli Psicologi. 

Condizioni: 
 raggiungimento del 100% di presenza al 

webinar 
  superamento del questionario 

apprendimento entro le 72h successive 
al temine del corso 

  Dal termine del corso fino al 21 
dicembre completamento questionario 
gradimento corso presente su ECM 
Manager srl. 

 L’attestato sarà disponibile su 
Formazione Sanità Piemonte dal 15 
Gennaio 2024 

Evento FAD SINCRONA 

 

 

“L’intervento psicologico 
outdoor: fondamenti teorici di 

riferimento per una clinica delle 
terapie in natura” 

 

14 DICEMBRE 2023 
 

 
(n.200 iscrizioni) 

 

 
 

SEDE DEL CORSO 
 

Corso FAD su piattaforma ECM Manager Srl 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti calcolati: 5 

https://www.ecmmanagersrl.com/login
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it
mailto:formazione@ordinepsicologi.piemonte.it


 

 

 

 

 

 

 
L’ 

 

DESTINATARI: 

 

Psicologi  
 

DOCENTI 
 

Dott. Giuseppe Barbiero – 
Psicologo, Psicoterapeuta 
 
Dott. Francesco Meneguzzo – 
Fisico 
 
Dott. Francesco Riccardo Becheri  
Ricercatore confermato Università 
della Valle d’Aosta 
 
 

 
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 

 

L’evento formativo si propone di 
approfondire la connessione tra Uomo 
e Natura alla luce dei più recenti studi 
interdisciplinari quale contributo 
all’applicazione di approcci ed 
esperienze di interventi psicologici e 
psicoterapeutici che utilizzano un 
setting outdoor. L’approfondimento 
sarà l’occasione per cogliere le 
specificità e i limiti di tale 
orientamento della psicologia e fornire 
una cornice di riferimento a quanti 
utilizzano nella loro pratica 
professionale questa modalità di 
intervento o intendono metterla a 
disposizione della pratica clinica. 
 
 

ARTICOLAZIONE 
 
I relatori presenteranno i loro 
contributi e al termine degli interventi 
è prevista una tavola rotonda di 
confronto e la risposta alle domande 
dei discenti. 

 

PROGRAMMA 
 

06 OTTOBRE 2023 
 
 

09.00-09.40 
Biofilia ed ecologia affettiva  
Dott. Giuseppe Barbiero 
 
09.40-10.20   
 
Aspetti psicologici, cognitivi e 
fisiologici della terapia forestale: 
fattori determinanti ed evidenze 
scientifiche  
Dott. Francesco Meneguzzo 
 
10.20-11.00   
La terapia forestale. Presentazione del 
protocollo validato nell’esperienza del 
Cnr in collaborazione con CNR- IBE 
Istituto per la Bioeconomia, Scuola di 
Agraria dell'Università di Firenze, 
Uniser Pistoia, Comitato Scientifico 
Toscano del CAI Club Alpino Italiano 
Dott. Francesco Riccardo Becheri 
 
11.00-12.00 
Tavola rotonda sui temi trattati 

 


